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Votre profil Myers-Briggs "P es
évaluation MBTI "° ('Indicateu

isfp

ACCOMPAGNATEUR
POLYVALENT

Votre type de personnalité Myers-Briggs
ISFP

LA FACON DONT VOUS DIRIGE

t concu pour vous aider a comprendre les résultats de votre
r de types psychologiques Myers-Briggs MP ). L'instrument MBTI

identifie lequel des 16 différents types de personnalité vous décrit le mieux.
Vos réponses aux questions a l'‘évaluation MBTI indiquent vos préférences dans chacune des
quatre dichotomies. Vos choix entre des qualités d'égale importance et utilité représentent vos

préférences. Chaque préférence est indiquée par une lettre.

Vos préférences

Introversion | Sensation | Sentiment | Perception

Z ET RECEVEZ VOTRE ENERGIE

Extraversion

Les personnes qui préferent 'Extraversion tendent a
diriger leur énergie vers le monde extérieur. Elles sont
stimulées par l'action et linteraction avec des gens.

LA FACON DONT VOUS PRENEZ

Introversion

° Les personnes qui préferent 'Introversion sont portées a
I diriger leur énergie vers leur monde intérieur. Elles sont
stimulées par la réflexion sur leurs idées et expériences.
I

CONSCIENCE D'INFORMATIONS

Sensation

Les personnes qui préferent la Sensation tendent a
fonctionner mieux avec des informations réelles et
tangibles percues par leurs cing sens.

S

LA FACON DONT VOUS PRENEZ VOS DECI

Intuition

Les personnes qui préferent l'Intuition absorbent des
informations en considérant la vue d'ensemble. Elles
analysent surtout les tendances et les interrelations
entre les choses.

SIONS ET PARVENEZ A DES CONCLUSIONS

Pensée

Les personnes qui préferent la Pensée basent
typiguement leurs décisions et leurs conclusions sur la
logique, puisque leurs principaux objectifs sont la
précision et la vérité objective.

LA FACON DONT VOU

Sentiment

Les personnes qui préferent le Sentiment décident
davantage en fonction de leurs valeurs personnelles et
sociales, préférant 'harmonie et la compréhension.

f

S ABORDEZ LE MONDE

Jugement

Les personnes qui préferent le Jugement sont portées a
planifier et a organiser et prennent typiqguement les
décisions rapidement afin de passer a autre chose.

Perception

Les personnes qui préferent la Perception nécessitent
typiguement plus d'information avant de prendre leurs
décisions et sont plutét spontanées et flexibles.
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DESCRIPTION DES TYPES : ISFP

Vit dans le moment présent; trés conscient des gens et du monde qui l'entoure

istj isfj infj intj Apprécie la liberté et l'indépendance

Loyal et fidéle envers les gens et les choses qui lui tiennent a coeur
istp infp < intp

Fonde ses décisions sur ses propres valeurs personnelles; aime contribuer au bien-étre des autres

estp ( esfp > enfp > entp L
Adaptable et flexible, a moins qu'une de ses valeurs fondamentales ne soit violée

estj esfj enfj < entj Réservé et modeste; préfére observer plutdt qu'organiser

Percu comme calme, réservé et discret

Certaines de ces descriptions pourraient ne pas s'appliquer a vous puisque vous étes une personne unique. Bien que la plupart des
personnes du type ISFP partagent les mémes traits de personnalité, il existe tout de méme de nombreuses différences entre les personnes
du méme type psychologique a quatre lettres. Vos réponses a 'évaluation MBTI indiquent la clarté et la constance avec lesquelles vous
choisissez vos préférences dans chacune des dichotomies. Elles sont mesurées par l'indice de clarté de préférence (icp), représenté dans le
graphique ci-dessous. Une longue barre suggere que vous étes plutdt certain(e) de votre préférence ; plus elle est courte, moins vous étes
certain(e) que cette préférence vous décrive vraiment. L'indice de clarté de votre préférence n'indique pas comment vous l'utilisez ni a quel
point celle-ci est développée.

CLARTE DE VOS PREFERENCES : ISFP

Trés Tres
clair Claire Moyenne Légére Moyenne Claire clair

Extraversion é —e 0 Introversion

Sensation Q 0 Intuition
Pensée 0 e 0 Sentiment

Jugement 0 e 0 Perception
3 0

0 25 20 15 10 5 0 5 10 15 20 25 3

Vos résultats: Introversion | 7 Sensation | 17 Sentiment | 3 Perception | 2

Chacun des types de personnalité Myers-Briggs est caractérisé par ses propres intéréts, valeurs et talents uniques. Bien que nos dimensions
préférées sont celles qui sont utilisées le plus souvent et de fagcon la plus naturelle, rappelez-vous qu'il est possible, dans certaines situations,
qu'un individu soit appelé a utiliser toutes les dimensions. Pour mieux comprendre les 16 différents types de personnalité, référez-vous au
livret Introduction aux types Myers-Briggs "® d'lsabel Briggs Myers ou a de nombreuses autres ressources MBTI disponibles.



